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Comune di Mantova

L’Albero incantato 2007/08

SCIENZA
O IN-COSCIENZA?

Incontri per bambini che fanno molte domande
e per genitori in cerca di risposte

Per la stagione 2007 /2008 all’interno della rasse-
gna L'albero incantato Teatro all'improvviso presen-
ta un nuovo progetto rivolto alle famiglie: un ciclo
di incontri al Teatreno per rispondere all’esigenza
dei genitori di frovare strumenti nuovi per affrontare
tematiche complesse e delicate che riguardano la
crescita dei loro figli.

Una proposta che va oltre la programmazione tea-
trale domenicale, integrandola e approfondendola:
un breve ciclo di incontri rivolti sia agli adulti che
ai bambini.

Un momento di riflessione all’interno dello spazio
teatrale, nel ‘quale i grandi possano confrontarsi
conun esperto inforno a tematiche complesse e
delicate, importanti nella vita di ogni bambino e
nell’esperienza di ogni genitore, mentre i bambini,
guidati da un atfore professionista, possano affron-
tare lo stesso tema con linguaggi a loro adatti.

Teatreno - Piazza Don Leoni 18, Mantova
INGRESSO GRATUITO

Per informazioni:
www.teatroallimprovviso. it - info@teatroallimprovviso.it

0376.221705



Sabato 12 gennaio - ore 16.00

MA PERCHE’ NON RIESCO MAI A STAR FERMO?

D.ssa Maria D'Oronzo
Psicologa, presidente di “Telefono viola

contro gli abusi psichiatrici
Nessun comportamento buono o cattivo che sia pud con-
siderarsi malattia. Le medicine sono come le droghe: ci
illudono di poter raggiungere la felicita con la chimica
invece del rispetto reciproco e |'entusiasmo verso tutte le
culture. Lo Strattera e il Ritalin sono la chimica per bam-
bini troppo disattenti e troppo irrequieti per loro natura

indisciplinati.

”

Sabato 19 gennaio - ore 16.00
CAVOLI A MERENDA?!
D.ssa Maria Chiara Bassi
Biologa molecolare specializzata
in scienze della nutrizione

Spesso non é semplice scegliere una merenda sana e
corretta dal punto di vista calorico e nutrizionale. E in-
vece sempre piU importante interrogarsi su cosa diamo
da mangiare ai nostri figli, aftraverso un’attenta analisi
di etichette per capire meglio coloranti, conservanti, ad-
ditivi e i loro effetti sui bimbi.

Sabato 26 gennaio - ore 16.00
MA DOV'’E’ PAPA’?
D.ssa Wally Capuzzo
Psicoterapeuta dell’etd infantile

In una societa complessa come la nostra, dove si molti-
plicano e spesso si confondono ruoli e competenze, &
importante far luce sulle relazioni genitorifigli all’interno
della dimensione familiare. Il “padre” é oggi al centro
di un intenso dibattito: riabilitato e nello stesso tempo
accusato, caricato di nuove responsabilita con il rischio
di perdere quelle originarie, rimane figura centrale del
processo di crescita e di educazione del bambino. Qua-
li sono i suoi compiti specifici¢ Cosa succede quando
non vengono compresi (il pit delle volte dai padri stessi)
e adeguatamente assolti¢ Insomma, come si esercita al
meglio il mestiere di padre?



